
ジム営業中は、フリートレーニングです。どなたでもご利用いただけます。
クラス開催時間帯は、クラス参加者以外の方はフリートレーニングとなります。各クラスへの参加は自由です。

■ クラス

1 日体験実施中 ２名以上でご入会いただくと・・・

入会金 50%OFF!

■ 料金形態

会員種別 月会費（税込）入会費（税込）

一般 ( 男性 )

女性

中高生

小学生

11,000 円

7,700 円

8,800 円

6,600 円

11,000 円

※２名以上のご入会で

　入会金 50％OFF ！

11,000 円

回数券（5回分）

■ 入会時にご用意ください
・入会申込書　・会員規約　・入会金

・身分証明書（免許証など）
・スポーツ保険代

）円000,2下以生学中／円005,2上以生校高：間年（   

・月会費（初回月謝は入会日より日割り計算を致します。）
　例:16日入会の場合は初回月謝¥5,400円

・銀行印、通帳

ADD: 栃木県宇都宮市簗瀬町1865-1 カルマーレビル2F　TEL: 090-1996-4491

キックボクシングビギナークラス

キックボクシング・総合格闘技クラス

ボクシングクラス

キッズクラス

格闘系リズムフィットネスクラス

柔術・グラップリングクラス

★初心者でもクラス参加可能です！

※回数券の使用期間は6ヶ月です。
※回数券でのクラス参加は出来ません。
※月謝は毎月・26日に翌月分を指定口座からお引き落としさせていただきます。
※真岡・宇都宮、両ジム共にご利用いただけます。

13:00～17:00

火月 水 木 金 土

18:00

19:00

20:00

21:00

フリートレーニング
※クラス時間帯につきましては、クラス参加者以外の方はフリートレーニングになります。

19:30～20:30
キックボクシング
ビギナークラス

20:30～21:30
キックボクシング
総合格闘技クラス
（スパーリング）

19:30～20:30
キックボクシング
ビギナークラス

キックボクシング
総合格闘技クラス
（スパーリング）

20:30～21:30

19:30～20:30

ボクシング
ビギナークラス

20:30～21:30

キックボクシング
総合格闘技クラス
（スパーリング）

19:00～20:00
格闘技リズム
フィットネス
クラス

19:00～20:30
キッズクラス

20:30～22:00
柔術クラス

19:30～20:30
キックボクシング
ビギナークラス

キックボクシング
総合格闘技クラス
（スパーリング）

20:30～21:30

18:00～19:30
柔術

グラップリング
クラス

■ 定休日
宇都宮ジム（木・日）

真岡ジム（火・日・祝）


